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TOUT NOUVEAU,  TOUT BEAU !

UN NOUVEL ESPACE TRAITEUR

Notre  nouve l  espace  t ra i teur  es t  terminé .  Notre  chef  pr ivé ,

Romuald ,  es t  aux  manet tes .  Votre  groupe va  se  réga ler  !

Lorsque  vous  sé journez  au  château  de  Sa int -Martory ,  vos

repas  de  groupes  sont  ent ièrement  préparés  sur  p lace  par

notre  chef  pr ivé  Romuald .  Vous  avez  le  cho ix  entre  t ro is

opt ions  de  restaurat ion  pour  vos  journées  de  teambuld ing

et  autres  réun ions  :  l a  Formule  Trad i t ionne l le  serv ie  à

tab le ,  à  l ’ ass ie t te  ;  l a  Formule  Champêtre  où  l ’on  se  ser t  le

p la t  sous  forme de  buf fet  ;  l a  formule  Buf fet  ou  Cockta i l

pour  se  res taurer  debout .  Tro is  formules  qu i  se  prêtent  à

toutes  les  env ies  e t  in tégra lement  cu is inées  dans  notre

espace  t ra i teur .  F lambant  neuf ,  i l  a  é té  aménagé  à  la

méta i r ie ,  dans  le  s t r i c t  respect  d ’un  cah ier  des  charges

imposées  par  la  règ lementat ion .  
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I l  y  a  que lques  jours ,  nous  y  avons  apporté  la  touche  f ina le .

D ’ immenses  portes  v i t rées  ont  é té  ins ta l lées  qu i  remplacent

ce l les  d ’or ig ine ,  en  bo is .  Un  t rava i l  dé l i ca t  mais  le  résu l ta t

est  v ra iment  superbe  et  nous  en  sommes rav is .

Maintenant  que  ces  grandes  portes  v i t rées  sont  ins ta l lées ,

vos  groupes  t rouveront  p lus  fac i lement  encore  le  chemin

des  cu is ines…toujours  gu idés  par  les  bonnes  odeurs  des

p lats  de  Romuald ,  notre  chef  pr ivé ,  qu i  s ’en  échappent  !   
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NOS IDÉES  POUR RÉUSSIR  VOS SÉMINAIRES
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MISEZ SUR LE  VÉLO !

Le  cyc l i sme est  au jourd ’hu i  t rès  popula i re  auprès  de

nombreux  cadres  supér ieurs  e t  chefs  d ’entrepr ises .  Cet te

act iv i té  o f f re  de  nombreux  avantages  e t  peut -ê t re

par fa i tement  env isagée  dans  le  cadre  de  votre  sémina i re

chez  nous .  On vous  d i t  tout  pour  le  réuss i r  !
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Le  vé lo  es t  au jourd ’hu i  t rès  en  vogue  auprès  de  nombreux

sa lar iés  e t  de  chefs  d ’entrepr ises .  Que  ce  so i t  pour  se

rendre  au  t rava i l  ou  dans  des  moments  de  lo is i rs ,  de

nombreux  ut i l i sa teurs  l ’ont  déf in i t i vement  adopté  !  Au-de là

de  ses  nombreux  e f fe ts  bénéf iques  pour  la  santé ,

l ’ env i ronnement ,  son  porte -monnaie  éga lement ,  i l  es t  auss i

un  exce l lent  moyen de  passer  du  temps  avec  d ’autres

coureurs (es )  en  dehors  du  t rava i l .  En  péda lant

t ranqui l lement ,  le  cerveau b ien  oxygéné ,  on  peut -êt re  fa i re

na î t re  de  nouve l les  idées  !  A lors  pourquoi  ne  pas  l ’ essayer

pour  an imer  votre  procha in  sémina i re  ?

C’est  vous  qui  chois issez  le  rythme

Rassurez -vous ,  pas  beso in  d ’ê t re  un(e )  champion(e )  comme

les  coureuses  de  Cyn isca  Cyc l ing  qu i  ont  é lu  domic i le  au

chateau  et  devo i r  enfourcher  un  vé lo  de  course  pour  par t i r

sur  les  routes  ;  nous  mettons  auss i  à  d ispos i t ion  des  VTT

é lect r iques .  C ’es t  vous  qu i  f i xez  votre  ry thme,  nous  sommes

là  pour  vous  é tab l i r  un  parcours  adapté .  A lors  prêt  à

prendre  le  départ  avec  votre  équ ipe  ?  

Le  château  de  Sa in t -Mar tory  accue i l l e  l e s  mard i  6  e t  mercred i

7  ju in ,  la  seconde  éd i t ion  du    B ike  S torming ,  Comminges -

Pyrénées .  Ces  rencontres  en t re  pro fess ionne l s  du  vé lo ,  du

tour i sme  e t  des  lo i s i r s ,  v i sent ,  à  t ravers  des  échanges ,

l ' i n te rvent ion  d 'exper t s ,  à  a ider  not re  te r r i to i re ,  l e

Comminges ,  à  cons t ru i re  sa  des t inat ion  vé lo  comme ter r i to i re

d 'accue i l  e t  poser  un  programme d 'ac t ions  concrè tes

communes .  Le  Château  de  Sa in t -Mar tory  es t  heureux  d ’ y

par t i c iper .  



LE  GRAND TÉMOIN

MIGUEL HERRERO -  ENTREPRISE  SOLOCAL

Parce  que  ce  sont  nos  c l ients  qu i  par lent  le  mieux  de  nous ,

nous  par tageons  avec  vous  le  témoignage  de  Migue l

Herrero ,  D i recteur  des  ventes  de  So loca l .

«   J ' a i  découver t  l e  Château  de  Sa in t -Mar tory  en  novembre

2021  pour  un  Team Bu i ld ing  avec  mon équ ipe  de  managers .

J ' é ta i s  passé  par  une  agence  ne  conna issant  pas  l e  s i t e .  Coup

de  coeur  to ta l  !  Accue i l  en  toute  s impl i c i t é  par  l e  maî t re   des

l i eux ,  J ean-Franço i s  De lor t .  Nous  sommes  tout  de  su i te

p longés  dans  un  rêve  de  Rena i ssance ,  l e  cadre  es t  somptueux ,

la  tab le  de  la  sa l l e  des  gardes  y  es t  gas t ronomique  e t

conv iv ia le ,  nous  y  avons  passé  2  jours  mémorab les  (de  t rava i l

ma is  pas  que  ! ) .   C ' é ta i t  donc  assez  nature l  que  j e  propose  un

nouveau  cha l l enge  pour  l e  mois  d 'août  2022  =  Mon K i ck  Of f

Back  2  Schoo l .

Relever  un chal lenge encore  p lus  grand…
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Cet te  fo is ,  le  cha l lenge  sera  d ’une  autre  envergure  !  I l  faut

réuni r  pendant  2  jours ,  80  personnes  sur  le  s i te .  Jean-

Franço is  De lor t  e t  Deborah  Laborde ,  responsab le

admin is t rat ive ,  ont  re levé  le  déf i .  Après  un  meet ing  de

cadrage ,  je  la i ssa is  car te  b lanche  à  Debbie ,   y  compr is  pour

fa i re  loger  80  personnes .  Résu l ta t ,  un  Back  2  School  dont

nos  équ ipes  par lent  encore  e t  qu i  nous  a  lancés  sur  un  gros

tr imestre  4  2022 .

Dans  les  fa i t s ,  une  journée  de  t rava i l  en  mode p lén ière  e t

ate l iers  ( les  tab les  rondes  de  8/10  s ' y  prêtent

par fa i tement ) ,  le  récept i f  repas  /  cockta i l  en  bord  de

p isc ine  e t  so i rée  b lanche  à  la  méta i r ie  avec  une  an imat ion

so ignée .

Pour  occuper  nos  équ ipes  le  lendemain  mat in ,  un  d ispos i t i f

d 'O lympiades  nous  a t tenda i t  :  chasse  au  t résor ,  rugby  f lag ,

t i r  à  l ' a rc ,  pétanque,  molkky  . . .  l e  tout  avec  un  encadrement

so igné  et  un  dé jeuner  champêtre  de  c lô ture .

«   J e  remerc ie  v i vement  J ean  F ranço i s  e t  toute  son  équ ipe  pour

avo i r  su  prendre  en  charge  la  to ta l i t é  de  ce t  événement   » .

C 'é ta i t  e ssent ie l  pour  not re  rent rée  e t  j e  n 'ava i s  pas  l e  t emps

de  l ' o rgan i ser .  Cer tes  l e  l i eu  es t  mag ique ,  ma is  toute  ce t te

énerg ie  qu i  se  dégage  à  vou lo i r  b ien  fa i re  l e s  choses  en  toute

conv iv ia l i t é ,  ça  fa i t  la  d i f f é rence  !   »
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